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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

2019 ist es mir eine besondere Ehre, Sie am 27. und 28. September zu uns nach Regens-
burg einzuladen.

Am Freitag, 27.09.2019, feiern wir das 25-jährige Bestehen des „Luftrettungszentrums Re-
gensburg“. Längst gehört der rot-weiße Hubschrauber über Regensburg zu jeder Tages- und 
Nachtzeit zum Bild dieser mittelalterlichen Stadt. Die Luftrettung hat das Rettungssystem 
im gesamten ostbayerischen Raum wesentlich verbessert. In einem kurzen historischen 
Rückblick möchten wir zusammen mit der DRF Luftrettung, die den Regensburger Ret-
tungshubschrauber betreibt, einen kurzen Überblick über die wesentlichen Stationen dieser 
25-jährigen Erfolgsgeschichte geben. Manche Entwicklungen der modernen Notfallmedizin 
haben im Luftrettungszentrum Regensburg ihren Anfang genommen, wie etwa Lufttrans-
porte mit ECMO, NOKI sowie Luftrettung in der Nacht. Sicherlich wird dies kein langweiliger 
Nachmittag für Sie werden.

Am Samstag, 28.09.2019, möchten wir Sie wieder zur RESCU 2019 einladen. Nachdem 
sich RINU (Regensburger Interdisziplinäres Notfallmedizin Update) in den letzten Monaten 
in der Region zu einem Publikumsrenner entwickelt hat, hoffen wir auch mit dem neuen 
Format der RESCU 2019 Ihr Interesse zu wecken. Ziel soll es sein, alle am Rettungswesen 
beteiligten Institutionen und die dahinterstehenden Personen an einem Tisch zusammen-
zubringen, um im Notfall noch enger und effektiver als Team zu arbeiten. Im Mittelpunkt 
stehen in diesem Jahr das Polytrauma und die Rettung aus Extremsituationen, zwei Notfäl-
le, die nicht nur das medizinische Team, sondern auch Feuerwehren, Polizei und Katastro-
phenschutz vor besondere Herausforderungen stellen. Neben einer praktischen Übung am 
Samstag, möchten wir dies in unterschiedlichsten Vorträgen zur Diskussion stellen. 

Seit geraumer Zeit hat sich in Deutschland ein Phänomen breitgemacht, das immer grö-
ßere Auswüchse annimmt und weder vor Feuerwehren noch Rettungsdiensten Halt macht: 
Gewalt gegen Einsatzkräfte. Deshalb möchte sich das Rettungszentrum (rzr) in den kom-
menden Monaten verstärkt mit diesem Phänomen beschäftigen und die Bevölkerung ent-
sprechend aufklären. Anlässlich der RESCU 2019 findet zu dieser Kampagne die Auftakt-
veranstaltung statt.

Im Namen aller Mitarbeiter des Luftrettungszentrums Regensburg und aller Mitglieder des 
Rettungszentrums Regensburg möchte ich Sie nochmals sehr herzlich am 27. und 28. Sep-
tember zu uns in das mittelalterliche Regensburg zu zwei für Sie hoffentlich unvergesslichen 
Tage einladen.

Prof. Dr. med. Bernhard M. Graf Dr. med. Katrin Judemann PD Dr. med. Markus Zimmermann 
Vorsitzender rzr Ärztliche Leitung Luftrettung Leiter Notaufnahme UKR
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Kurzsymposium 25 Jahre Luftrettung in Regensburg  
am Freitag, den 27.09.2019

14:00  Begrüßung 
 Prof. Dr. med. Oliver Kölbl, Ärztlicher Direktor des UKR
 Dr. med. Katrin Judemann, Ärztliche Leitung Luftrettungszentrum Regensburg  
 Dr. med. Jörg Braun, DRF Luftrettung, Fachbereichsleiter Medizin 
 Schirmherrschaft: Tanja Schweiger, Landrätin und Vertreterin des Landkreises  
 Regensburg

14:20  Wie alles begann
 Dr. med. Peter Eberl

14:40 Luftrettung – just for kids?
 Erfahrungen mit dem Projekt NOKI (Notarzt für Kinder)
 PD Dr. med. Markus Zimmermann

15:00 ECMO-Sekundärtransporte unter schwierigsten Bedingungen
 PD Dr. med. Matthias Arlt

15:30 Kaffeepause

16:00  ECLS in der Luftrettung
 Dr. med. Dirk Lunz

16:20  24 Stunden Luftrettung
 Dr. med. Jens Kramer

16:40 	 Nachtflug	–	eine	fliegerische	Herausforderung	 	
 Franz Ahollinger

17:00 Christoph Regensburg heute
 Dr. med. Katrin Judemann

17:20 Verabschiedung

„Virtueller Einsatz-Flug im Hubschrauber“ am Stand der DRF Luftrettung in der 
Industrieausstellung.

Möglichkeit der Besichtigung eines Einsatzhubschraubers im Freigelände.
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RESCU 2019, am 28.09.2019

Programm

08:45  Begrüßung 
 Prof. Dr. med. Bernhard Graf, 
 1. Vorsitzender des rzr

 Wissenschaftliches Programm
09:00  Polytrauma
 Vorsitz: 
 Prof. Dr. med. Dr. biol. hom. Volker Alt, 
 PD Dr. med. Markus Zimmermann
 Technische Rettung aus PKW  
 und LKW: Was gibt es Neues?  
 Andreas Spangler
 Traumareanimation: 
 Wann und wie? 
 Dr. med. Daniel Popp
 Präklinische Gerinnungs- 
 therapie: Pro und Contra 
 Dr. med. Walter Petermichl,
 Richard Leberle

10:30  Kaffeepause

11:00  Wasser- und Höhenrettung
 Vorsitz:  
 Dr. med. Katrin Judemann
 Wie kommt der Patient aus  
 dem Wasser? 
 Philipp Wolf
 Ertrinken und Hypothermie
 Dr. med. Franz Brettner
 Techniken der Höhenrettung
 Matthias Hering

12:30  Mittagspause mit  
 Demonstration der Höhen-  
 rettung – Freigelände
 Berufsfeuerwehr Regensburg
 Moderation: PD Dr. med. 
 Markus Zimmermann

13:30  Lebensbedrohliche 
 Einsatzlagen
 Einsätze mit Bedrohung der  
 Einsatzkräfte (Fallbeispiel)
 Vorsitz/Moderation: 
 PD Dr. med. Michael Dittmar
 Management durch den 
 Rettungsdienst 
 Josef Pemmerl
 Die Rolle der Leitstelle
 Gerhard Kleeberger

14:30  rzr – Initiative Gewalt 
 gegen Einsatzkräfte 
 Vorsitz:  
 Prof. Dr. med. Bernhard Graf
 Alltag oder Medienspektakel –  
 Eine Bestandsaufnahme
 Dr. med. Stefan Bleiler
 Startschuss der Kampagne –  
 Gewalt gegen Einsatzkräfte
 Schirmherrschaft: Franz Löffler 
 Bezirkstagspräsident des   
 Bezirks Oberpfalz
15:15  Mitgliederversammlung rzr
 Moderation: Heinz Zwack
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Unterstützung

Die Veranstaltungen werden freundlicherweise durch folgende Firmen 
unterstützt:

Referenten
Franz Ahollinger 
DRF Luftrettung

Prof. Dr. med. Dr. biol. hom. Volker Alt 
Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie 
Universitätsklinikum Regensburg

PD Dr. med. Matthias Arlt 
Anästhesiologie 
Kerkhoff Klinik - Bad Nauheim

Dr. med. Stefan Bleiler, DESA 
Klinik für Anästhesiologie 
Universitätsklinikum Regensburg

Dr. med. Franz Brettner 
Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin 
Krankenhaus Barmherzige Brüder  
München

PD Dr. med. Michael Dittmar 
Klinik für Anästhesiologie  
Universitätsklinikum Regensburg  
Rettungsdienst 
Regierung der Oberpfalz

CA Dr. med. Peter Eberl 
Anästhesie und Intensivmedizin 
Tauern Klinikum – Zell am See

Prof. Dr. med. Bernhard M. Graf, M.Sc. 
Klinik für Anästhesiologie 
Universitätsklinikum Regensburg

Matthias Hering 
Höhenrettung 
Berufsfeuerwehr Regensburg

Dr. med. Katrin Judemann 
Klinik für Anästhesiologie -  
Luftrettungszentrum Regensburg 
Universitätsklinikum Regensburg

Gerhard Kleeberger 
BRK 
ILS Straubing

Dr. med. Jens Kramer 
Klinik für Anästhesiologie 
Universitätsklinikum Regensburg

Richard Leberle 
Klinik für Anästhesiologie 
Universitätsklinikum Regensburg

Dr. med. Dirk Lunz 
Klinik für Anästhesiologie 
Universitätsklinikum Regensburg

Josef Pemmerl 
Rettungsdienst Bayern/Thüringen 
Malteser Rettungsdienst gGmbH

Dr. med. Walter Petermichl 
Klinik für Anästhesiologie 
Universitätsklinikum Regensburg

Dr. med. Daniel Popp 
Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie 
Universitätsklinikum Regensburg

Andreas Spangler 
Staatliche Feuerwehrschule Regensburg 

Philipp Wolf 
Klinik für Anästhesiologie 
Universitätsklinikum Regensburg

PD Dr. med. Markus Zimmermann, MHBA 
Interdisziplinäre Notaufnahme 
Universitätsklinikum Regensburg

Heinz Zwack 
Rettungszentrum Regensburg

Sponsoringleistung für Standgebühr und Werbezwecke
Stand: 01.07.2019

Hestomed + Helbig Medizintechnik
500 Euro

Schiller Medizintechnik
500 Euro

Vygon
500 Euro

Laerdal Medical
300 Euro

RESCU 2019
 Regensburg Emergency Services Centre at the University

„Virtueller Einsatz-Flug im Hubschrauber“ am Stand der DRF Luftrettung in der                 
Industrieausstellung.

Möglichkeit der Besichtigung eines Einsatzhubschraubers im Freigelände.
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Karl Storz - Endoskope
500 Euro

Pfizer	-	Bristol-Myers-Squibb
500 Euro
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Allgemeines

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Bernhard M. Graf, M.Sc.
PD Dr. med. Markus Zimmermann, MHBA
Dr. med. Katrin Judemann

Organisation
Richard Leberle
Philipp Wolf

Anmeldung (für einen oder beide Veranstaltungstage)
bis 16. September 2019 schriftlich oder per Fax an:
Universitätsklinikum Regensburg
Andrea Gissibl
93042 Regensburg
T: 0941 944-6818
F: 0941 944-6996
andrea.gissibl@ukr.de 
Anmeldebogen und weitere Informationen unter:
http://rettungszentrum.de/rescu/

Unkostenbeitrag (nur 28.09.; 27.09. kostenfrei)
Ärzte        50 Euro
Rettungsdienst, Feuerwehr und Polizei   35 Euro
Mitglieder RZR, Schwerbehinderte, Ruheständler  frei
Studenten/Schüler      frei

Die Gebühr kann überwiesen werden oder ist bar an der Kongresskasse zu 
entrichten.

Fortbildungspunkte
werden für beide Veranstaltungstage bei der Bayerischen Landesärztekammer 
beantragt.

Veranstaltungsort
Universitätsklinikum Regensburg
Hörsaal A2 (Eingang West)
Franz-Josef-Strauß-Allee 11
93053 Regensburg

Die diesjährige RESCU-Preisverleihung	findet	am	Tag	der	offenen	Tür	der
Station der DRF Luftrettung Regensburg am 3. Oktober 2019 statt.

Das Rettungszentrum Regensburg e.V. (rzr) stellt sich vor:

Das rzr wurde 1995 mit dem Ziel der ständigen Verbesserung der Notfallmedizin 
in Ostbayern gegründet. Es vereint alle an der Notfallversorgung beteiligten Orga-
nisationen an einem runden Tisch.

Wir bieten Fortbildungen durch ausgewiesene Experten an, die sich organisati-
onsübergreifend an die Mitarbeiter von Rettungsdiensten, Feuerwehr, Polizei, 
Krankenhäuser, Notärzte usw. richten und Maßnahmen zur Optimierung von Qua-
litätsmanagement, Forschung, Lehre und Ausbildung präsentieren. Hieraus ist 
unsere sehr erfolgreiche Fortbildung RINU (Regensburger Interdisziplinäres Not-
fallmedizin Update) entstanden, die vier Mal im Jahr stattfindet.

Derzeit verfügt das rzr über knapp 400 Mitglieder, die schon mit einem geringen 
Jahresbeitrag eine wertvolle Unterstützung zur Notfallversorgung leisten. Jährlich 
wird der hoch angesehene RESCU-Preis für besonders gelungene Rettungsein-
sätze vergeben. In den vergangenen Jahren konnten lebensrettende Anschaffun-
gen getätigt werden, welche bei Schlaganfall, Herzinfarkt, Wiederbelebung, Kin-
dern in Not und Unfällen aller Art zum Einsatz kommen. Projekte wie eine mobile 
Herz-Lungen-Maschine, eine Kindernotfall-App und eine Druckkammer wurden 
finanziert. Ein besonderes Projekt ist „Schüler retten Leben“. Die Aktion wurde 
2017 gestartet. Hier lernen Schülerinnen und Schüler ab der 7. Jahrgangsstufe, 
was bei einem Herz-Kreislauf-Stillstand zu tun ist.

Wir retten Leben – Sie auch?
Werden Sie Mitglied und helfen auch Sie, Leben zu retten!

Unterstützen Sie Ihre potentiellen Lebensretter!
Mitgliedsbeitrag schon ab 15 €/Jahr

Wichtige Termine:

RINU: Jeder 3. Monat, jeder 3. Donnerstag
Termine:  
18.07.2019, 17.10.2019, 16.01.2020, 16.04.2020, 16.07.2020, 15.10.2020

RESCU-Preisverleihung:  
03.10.2019 am Tag der offenen Tür der Station der 
DRF Luftrettung am Universitätsklinikum Regensburg
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@Rettungszentrum-Regensburg-rzr

Regensburger
Interdisziplinäres

Update
Notfallmedizin

Hier geht es zur 
Homepage des rzr: 



Postanschrift:         Bankverbindung: 
Rettungszentrum Regensburg       
Franz-Josef-Strauß-Allee 22, 93053 Regensburg  Sparkasse Regensburg 
Email: rettungszentrum@ukr.de      IBAN DE86 7505 0000 0001 0025 00 
 
 
 

AUFNAHMEANTRAG                                     
 
 
Ich beantrage die Mitgliedschaft im Rettungszentrum Regensburg e.V. (rzr) als ordentliches Mitglied. 
Die Satzung des rzr (http://rettungszentrum.de/rzr-profil/downloads) erkenne ich an. 
 
BEI  PRIVATPERSONEN: 
NAME                    VORNAME      ANREDE/TITEL/BERUF 

___________________________________________________________________________________________ 
BEI  INSTITUTIONEN, ORGANISATIONEN, FIRMEN  ETC.(JURISTISCHE  PERSONEN): 
BEZEICHNUNG UND ANSPRECHPARTNER: 

 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

DIENSTLICHE ANSCHRIFT  (BITTE AUCH BEI PRIVATPERSONEN AUSFÜLLEN): 
DIENSTSTELLE 
____________________________________________________________________________________________ 
STRASSE U. HAUSNUMMER           TELEFON 
___________________________________________________________   ____________________________ 
POSTLEITZAHL ORT            FAX 
___________________________________________________________   ____________________________ 

EMAIL  

         

PRIVATANSCHRIFT:               
____________________________________________________________________________________________ 
STRASSE U. HAUSNUMMER           TELEFON 
___________________________________________________________   ____________________________ 
POSTLEITZAHL ORT            FAX 
___________________________________________________________   ____________________________ 

 EMAIL  

 
Post an   Privatadresse     Dienstadresse 

 

   
DATUM  UNTERSCHRIFT DES ANTRAGSTELLERS 

Mindestjahresbeiträge wurden von der Mitgliederversammlung festgelegt:  
Institutionen, Organisationen etc.   120,00€ 
Professoren u. Chefärzte: 100,00 € 
Geschäftsführer u. Direktoren etc.   80,00 €       

Rettungsassistenten, Krankenpflegepersonal, AIP etc: 15,00 €                                                        
Ärzte etc: 50,00 €  
Standardbeitrag  36,00 € 

 
Bankeinzugsermächtigung: 
Hiermit ermächtige ich/wir das rzr, den jährlichen Mitgliedsbeitrag in Höhe von   ________€  von folgendem Konto einzuziehen: 
 
NAME  DES MITGLIEDS           VORNAME 
____________________________________________________________________________________________ 
NAME DER INSTITUTION, ORGANISATION, FIRMA ETC. 
____________________________________________________________________________________________ 
BIC   IBAN     
____________________    ________________________________ 
NAME DES KREDITINSTITUTS 

____________________________________________________________________________________________ 
Datum                            Unterschrift des Kontoinhabers 

Die erhobenen Daten werden 
mittels EDV erfasst und 

gespeichert. 
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